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REGULAMENTO ELEITORAL
(Elaborado nos termos da Secc¢ao IX dos Estatutos)

CAPITULO1

DISPOSIGOES GERAIS
Artigo 1°
OBJETO

O presente Regulamento Eleitoral estabelece as normas regulamentares quanto a
eleicdo dos titulares dos Orgdos Sociais, bem como, a nomeacgéo e a eleicdo dos
Delegados a Assembleia Geral da Federacdo Portuguesa do Pentatlo Moderno,
adiante designada de FPPM.

CAPITULO 2

DO PROCESSO ELEITORAL EM GERAL
Artigo 2°
COMPETENCIA

1. Compete ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral, sem prejuizo no disposto
nos Estatutos da FPPM, determinar a data das eleigdes para os titulares dos
Orgaos Sociais e para os Delegados & Assembleia Geral.

2. Compete ainda ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral, coadjuvado pelos
restantes membros da mesma:

a) Organizar o processo eleitoral;

b) Receber as listas de candidatos a titulares dos Orgdos Sociais e a Delegados
a Assembleia Geral;

c) Apreciar e decidir da legalidade das listas de candidatos;

d) Apreciar e decidir sobre protestos, contraprotestos ou reclamacgdes escritas que
Ihe sejam apresentados, em matéria de processo eleitoral;

e) Mandar elaborar os boletins de voto a utilizar em cada ato eleitoral;
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f) Dirigir e fiscalizar o ato eleitoral.

3. Das decisbes do Presidente da Mesa da Assembleia Geral, sobre reclamacdes
escritas, protestos ou contraprotestos, em matéria de processo eleitoral, cabe
recurso para o Conselho de Justi¢ca, sem prejuizo do disposto no artigo n°.46 do
regime juridico das federacbes desportivas.

Artigo 3°
PERIODO ELEITORAL

1. As elei¢cbes do Presidente da FPPM e dos Membros da Dire¢do, do Conselho de
Disciplina, do Conselho de Justica, do Conselho de Arbitragem e da Mesa da
Assembleia Geral da FPPM, realizam-se no més de Outubro de cada Ano
Olimpico.

2. As eleicbes referidas no numero anterior terdo lugar em Assembleia Geral
Ordinaria, convocada apenas para esse fim nos termos do art.° 36° dos Estatutos
da FPPM.

3. As eleigdes para os Delegados a Assembleia Geral devem ter lugar em Assembleia
Eleitoral de Delegados a realizar em Julho de cada Ano Olimpico.

4. As eleigdes para Delegados devem decorrer todas em simultéaneo.

5. A nomeacdo de Delegados deve ser efetuada até 31 de Maio de cada Ano
Olimpico.

Artigo 4°
DA DOCUMENTAGAO DO PROCESSO ELEITORAL

1. De todo o expediente eleitoral sera organizado um processo, com termo de
abertura e encerramento lavrado e assinado pelo Presidente da Mesa da
Assembleia Geral.

2. Todos os atos relevantes relativos ao processo eleitoral, que ndo devam ser
secretos, serao divulgados e publicitados na pagina da FPPM.

3. E da competéncia do Presidente da Assembleia Geral, a indicagdo dos atos a
publicitar na pagina da FPPM.

4. Os resultados definitivos das eleicdes para os titulares dos Orgdos Sociais e das
Eleicbes de Delegados seréo publicados na pagina oficial da FPPM até ao terceiro
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dia util seguinte ao da sua realizagao.

5. No mesmo prazo sera publicada a lista completa dos Delegados, nomeados e
eleitos, que passam a compor a Assembleia Geral.

Art° 5°
VOTAGAO POR CORRESPONDENCIA
1. A votagao por correspondéncia é permitida mediante o seguinte procedimento:

a) O boletim de voto sera enviado aos eleitores que o requeiram até 15 (quinze)
dias antes da assembleia eleitoral, ou das elei¢bes para delegados, (conforme o
caso).

b) O boletim de voto deve ser enviado em envelope fechado dirigido ao presidente
da Assembleia Eleitoral com a indicagao “Elei¢des para 6rgaos sociais”, ou
“Eleicbes para delegados” (conforme o caso).

c) Esse envelope sera encerrado dentro de outro, remetido, registado, aos
Servigcos Administrativos da FPPM com aposi¢gdo da indicagao “Contém um
sobrescrito — “Eleicdo para 6rgaos sociais” ou “Eleicbes para delegados”,
(conforme o caso), e com identificagao do eleitor remetente.

d) Apds o envio do envelope registado deve ser enviado o comprovativo do
mesmo, por mail, a FPPM, indicando no assunto, “Eleigdo para 6rgaos sociais” ou
“Eleicbes para delegados”, (conforme o caso).

e) Os Servigos Administrativos da FPPM guardarao os envelopes sem os abrir e
procederao a sua entrega na data de inicio do escrutinio ao Presidente da Mesa
da Assembleia Eleitoral ou ao Secretario da Mesa em quem o Presidente delegar
o escrutinio.

f) E permitida a entrega presencial do envelope, até & antevéspera do dia do ato
eleitoral, feita por um representante credenciado do Clube.

Artigo 6°
POSSE E INVESTIDURA

2. O Presidente cessante da Mesa da Assembleia Geral confere posse ao Presidente
da Mesa da Assembleia Geral eleito, sendo lavrado em livro préprio um auto de
posse, assinado por ambos.

——
I
| —




REGULAMENTO ELEITORAL DA FPPM, 18 DE JUNHO DE 2025
]

3. Apd6s o novo Presidente da Mesa da Assembleia confere posse aos demais
titulares eleitos para a Mesa da Assembleia Geral e para os Orgdos Sociais,
assinando com eles o respetivo auto de posse.

4. Os Delegados a Assembleia Geral nao tomam posse, ficam automaticamente
investidos nas suas funcgdes imediatamente apds a publicacédo da lista definitiva
dos Delegados nomeados e eleitos.

CAPITULO Il
DA ELEIGAO PARA TITULAR DOS ORGAOS SOCIAIS

Seccao 1

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 7°
REQUISITOS DE ELEGIBILIDADE

Apenas podem ser eleitos como titulares dos Orgdos Sociais da FPPM, os
individuos que reunam os seguintes requisitos:

Serem de nacionalidade portuguesa,;

IS

Serem maiores de idade;

Nao terem sido punidos disciplinarmente no ambito da FPPM;

o o

N&o serem devedores da FPPM:;

®

N&o serem insolventes;

—h

Nao terem sido punidos por infracbes de natureza criminal, contraordenacional
ou disciplinar, em matéria de violéncia, dopagem, corrupgdo, racismo e
xenofobia, até cinco anos apds o cumprimento da pena ou do fim do prazo de
eventual suspensdo da mesma, salvo se sangao diversa lhe tiver sido aplicada
por decisao judicial;

g. N&o terem sido condenados pela pratica de crimes no exercicio de cargos
dirigentes de federag¢des desportivas, bem como por crimes praticados contra
o patriménio destas, até cinco anos apds o cumprimento da pena ou do decurso

——
ul
| —




REGULAMENTO ELEITORAL DA FPPM, 18 DE JUNHO DE 2025

do prazo da sua eventual suspensao, salvo se sancao diversa lhe tiver sido
aplicada por decisao judicial.

Artigo 8°
REGIME DE INCOMPATIBILIDADES

1. E incompativel com a funcéo de titular de Orgdo Social:

a. O exercicio de outro cargo na Federagdo Portuguesa do Pentatlo Moderno, sem
prejuizo do disposto no art.° 25° dos Estatutos da FPPM,;

b. O exercicio pelo Presidente da FPPM e pelos Membros da Direcédo, do Conselho
de Disciplina, do Conselho de Justica e do Conselho de Arbitragem de outro
cargo nos o6rgéos dirigentes de Membros Ordinarios da FPPM;

c. O exercicio pelo Presidente da FPPM e pelos Membros da Direcédo, do Conselho
de Disciplina, do Conselho de Justica e do Conselho de Arbitragem das fung¢des
de arbitro, juiz ou treinador no ativo;

d. O exercicio pelo Presidente da FPPM e pelos membros da Diregdo de cargo
dirigente em outra federagao desportiva.

e. A intervencgao, direta ou indireta, dos titulares de todos os orgaos sociais, em
contratos celebrados com a FPPM, em que tenham interesse pessoal, direto
ou indireto, ou em que tenham interesse direto ou indireto, os respetivos
cbnjuges, seus ascendentes ou descendentes e parentes ou afins até ao 2°
grau da linha colateral, bem como pessoas com quem vivam em unido de fato.

2. O candidato que faga parte dos Orgéos Sociais cessantes ndo necessita renunciar
ou suspender o respetivo mandato, mesmo que se candidate a um orgao diferente
daquele que ocupa.

3. O candidato que, no momento da apresentacédo da candidatura seja interveniente,
direto ou indireto, em contrato celebrado com a FPPM, deve assinar declaragao,
sob compromisso de honra, que cessara de imediato essa intervengdo, em caso
de ser eleito, sem que por isso lhe advenha direito a qualquer indemnizacido que
por forca dessa cessacao |lhe pudesse ser devida.

4. O candidato que seja arbitro ou treinador no ativo deve declarar por escrito, sob
compromisso de honra, que cessara de imediato essa atividade, pedindo a
suspensao da atividade nessa qualidade, em caso de ser eleito.
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5. Nenhum candidato pode, no momento da apresentacdo da candidatura, exercer
qualquer cargo nos o6rgaos diretivos dos Membros Ordinarios da FPPM
O candidato a Presidente da Diregao nado pode, no momento da apresentagdo da
candidatura, exercer qualquer cargo diretivo noutra federagdo desportiva.

Nos casos referidos no n° 5 e 6, o candidato pode suspender temporariamente, até
a data da realizacado das elei¢des, as fungdes incompativeis com a candidatura, s6 a
elas sendo obrigado a renunciar caso seja eleito.

Artigo 9°
MODO DE ELEICAO

1. Os titulares dos Orgéos Sociais da FPPM s&o eleitos por sufragio direto e secreto,
pela Assembleia Geral, em listas proprias, sem prejuizo do disposto
relativamente a eleicdo da Direcao da Federacao.

2. O Presidente da FPPM é eleito por maioria simples dos votos dos Delegados
presentes na Assembleia.

3. Se no primeiro escrutinio, nenhuma das candidaturas a Presidente da FPPM
obtiver a maioria referida no numero anterior, realizar-se-a, imediatamente, nova
votagao entre as duas candidaturas mais votadas, considerando-se eleita a que
obtiver o maior numero de votos.

4. A lista vencedora para a Direcao é a lista apresentada pela candidatura
vencedora ao lugar de Presidente da FPPM.

5. Os restantes titulares da Mesa da Assembleia Geral e dos Orgdos Sociais sdo
eleitos segundo o principio da representagéo proporcional e o0 método da média
mais alta de Hondt na conversao dos votos em mandatos.

Artigo 10°
DURAGCAO

1. O periodo de duracédo do mandato dos titulares dos Orgdos Sociais é de quatro
anos, em regra coincidente com um ciclo olimpico, devendo as elei¢bes ser
efetuadas no més de Outubro de cada Ano Olimpico.

2. Quando as eleigdes para os Orgdos Sociais ocorram em periodo diverso do
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referido no n.°1, o seu mandato terminara no Ano Olimpico imediato, procedendo-
se a eleicdes nos termos do n. °1.

3. Ninguém pode exercer mais de trés mandatos num mesmo Orgdo Social, sem
prejuizo do disposto no n. °2 do art.° 50° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de
Dezembro.

Seccao ll

DO PROCESSO DE ELEIGAO DOS TITULARES DOS ORGAOS
SOCIAIS DA FPPM

Artigo 11.°

CADERNO ELEITORAL

Os servigcos administrativos da FPPM, sob a supervisao do Presidente da Mesa
da Assembleia Geral, organizardo um caderno eleitoral do qual constara a
identificacdo de todos os Delegados que, nesse momento, constituam a
Assembleia Geral da FPPM.

Artigo 12°
APRESENTACAO DE CANDIDATURAS

1. As listas de candidatura para os diversos Orgédos Sociais devem ser subscritas
por um numero de Delegados que nao seja inferior a 10% da totalidade dos
Delegados a Assembleia Geral da FPPM.

2. As listas de candidatura aos érgaos colegiais devem conter, para além do numero
total de efetivos, um numero de suplentes nao inferior a 1/4.

3. As listas de candidatura aos cargos de Presidente FPPM e a Direcao devem
conter o curriculo dos respetivos candidatos.

4. As listas de candidatura, com excecio das relativas a Presidente da FPPM e a
Direcao, podem compreender apenas a candidatura a um dos restantes 6rgaos
colegiais.

5. Cada lista de candidatos a Presidente da FPPM e a Diregcao devera ser
acompanhada de um programa de ag¢éo para o periodo do mandato, sob pena
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de ser rejeitada.

6. A apresentagao consiste na entrega ao Presidente da Mesa da Assembleia
Geral, da lista contendo os nomes e demais elementos de identificacdo e
elegibilidade dos candidatos e bem como da declaragédo de candidatura, com
pelo menos trinta dias de antecedéncia da data marcada para o ato eleitoral.

Artigo 13.°
MANDATARIOS DAS LISTAS DE CANDIDATURA

1. As listas de candidatura devem ser representadas por um mandatario.

2. O mandatario sera para todos os efeitos, durante o periodo eleitoral e até que se
tomem definitivos os resultados eleitorais, o representante das atinentes listas,
designhadamente para apresentacdo de reclamagdes e recursos, pedidos de
esclarecimentos ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral ou rececdo de
notificacdes, devendo ainda estar presente em todos os atos para que seja
convocado.

Artigo 14°
ADMISSAO OU REJEIGAO DAS LISTAS

1. No prazo de 2 (dois) dias, ap6s o termo do prazo para apresentagdo das
candidaturas, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral decide, por despacho
fundamentado, sobre a admissdo ou rejeicdo de cada uma das listas de
candidatura.

2. No mesmo prazo, pode o Presidente da Mesa da Assembleia Geral, convidar ao
suprimento de irregularidades das listas de candidatura, fixando prazo para o
efeito.

3. As decisbes serao notificadas aos mandatarios das respetivas listas, afixadas na
sede da FPPM e publicitadas na sua pagina oficial da internet.

4. As notificacdbes devem ser efetuadas no mais curto espagco de tempo, por
qualquer meio, sendo posteriormente confirmadas por oficio expedido por correio
registado.
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Artigo 15°
REJEICAO IMEDIATA DAS LISTAS

Sao fundamentos de rejeicdo imediata de uma lista de candidatura:

a. A apresentagao fora do prazo previsto no presente Regulamento;

b. A insuficiéncia do numero de Delegados subscritores da lista de candidatura;
c. A manifesta inelegibilidade de qualquer candidato;

d. O insuficiente numero de candidatos;

e. A inexisténcia de mandatario.

Artigo 16°
CONVITE PARA SUPRIMENTO DE IRREGULARIDADES

1. Nos casos em que o Presidente da Mesa da Assembleia Geral verifique a
existéncia de irregularidades nas candidaturas, notificara, de imediato, o
respetivo mandatario para, no prazo maximo de 2 (dois) dias, proceder a sanagao
das mesmas, sob pena de rejeigdo, apos o decurso daquele prazo.

2. Constituem irregularidades todas as deficiéncias do processo de candidatura que
nédo devam determinar a imediata rejeigao, designadamente:

a. A insuficiente identificagado dos candidatos e do mandatario;
b. A falta de qualquer assinatura;
c. A falta ou insuficiéncia de documentos que devam instruir o processo.

Artigo 17°
LISTAS DEFINITIVAS

Inexistindo recursos ou decididos estes, serdo todas as listas concorrentes as
eleicdes admitidas, afixadas na sede da FPPM, publicadas na sua pagina oficial na
internet e enviadas aos Delegados que compdem a Assembleia Geral.

Artigo 18°
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ATO ELEITORAL

1. No dia e local da Assembleia Geral Eleitoral e a hora fixada para o seu inicio, o
Presidente da Mesa declarara aberto o periodo de votacgdes.

2. No local devera existir uma urna, ou outro recipiente que garanta o secretismo e
inviolabilidade dos votos, bem como condi¢gdes para que cada Delegado possa
exercer o0 seu direito de voto.

3. Nos locais estarao afixados, em local bem visivel, as listas concorrentes, com
identificacdo dos candidatos que integram cada lista.

4. Poderao estar presentes no local, os titulares dos Orgaos da FPPM, bem como
todos os candidatos que integrem listas de candidaturas, desde que tal néo
perturbe o decurso do ato, mas s6 os mandatarios destas se podem dirigir ao
Presidente da Mesa da Assembleia Geral para pedidos de esclarecimentos ou
apresentacao de reclamacgoes.

Artigo 19°
BOLETINS DE VOTO

1. Existirao boletins de voto para cada 6rgao a eleger, do qual constarao todas as
listas concorrentes, identificadas pela sua sequéncia alfabética.

2. Os boletins de voto deverao, preferencialmente, ter cores diferentes para cada
orgao a eleger.

Artigo 20°
EXERCICIO DO DIREITO DE VOTO

1. Cada Delegado da Assembleia Geral, que pretenda exercer o seu direito de voto,
devera identificar-se, mediante a apresentacdo de documento valido para o
efeito, e apds confirmacgao desta, assinar o caderno eleitoral.

2. Em sequéncia serdo entao entregues os boletins de voto, um para cada érgéo
que deva ser eleito nessa Assembleia Geral.

3. O Delegado exercera o seu direito de voto, apds o que os entregara os boletins
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de voto, dobrados em quatro, separadamente, para que sejam introduzidos na
urna.

Artigo 21°
APURAMENTO DE RESULTADOS

1. Apés ser declarado encerrado o periodo de votagdes, s6 ficardo no local, o
Presidente da Mesa da Assembleia Geral e demais membros desta que estejam
presentes, os elementos nomeados por aquele para o processo eleitoral, e os
mandatarios das listas de candidaturas.

2. O Presidente, coadjuvado pelos demais elementos nomeados para o efeito, com
excecao dos mandatarios, procedera a contagem dos votos, separando-os, para
cada lista, em validos, brancos e nulos.

3. Considera-se voto em branco o boletim que nao contenha qualquer tipo de marca
aposta pelo eleitor.

4. Considera-se voto nulo o boletim:
a) No qual tenha sido assinalado mais do que um quadrado;

b) No qual tenha sido assinalado o quadrado correspondente a uma lista que tenha
desistido das eleicdes ou que tenha sido excluida;

c) Na qual tenha sido feito qualquer corte, desenho ou rasura, ou quando tenha sido
escrita qualquer palavra.

5. Sera considerado valido o boletim de voto, no qual a cruz, embora nao
perfeitamente desenhada ou excedendo os limites do quadrado, tenho o seu
centro dentro dos limites de um quadrado correspondente a uma lista.

6. Apos a contagem de votos, o Presidente da Mesa e demais elementos, procedem
de imediato ao apuramento de resultados e a conversao de votos em mandatos.

Artigo 22°

ANUNCIO ORAL DE RESULTADOS

Quando terminar a contagem dos votos, e a operagao de conversao de votos em
mandatos, o Presidente da Mesa manda abrir novamente o local as pessoas
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presentes, perante as quais publicita oralmente os resultados obtidos por cada
lista, para a Mesa da Assembleia Geral e para cada um dos Orgdos Sociais,
indicando o numero de votos, e a identificagdo dos membros eleitos.

Artigo 23°
RECLAMAGCOES E IMPUGNAGOES

1. ApGs o encerramento da votagao, e antes de iniciada a contagem dos votos, o
Presidente da Mesa dara a palavra aos mandatarios das listas, para que estes
possam apresentar todas as reclamagdes e impugnacdes, relativamente ao
periodo até ai decorrido.

2. Apds a contagem dos votos e a publicitagdo oral dos respetivos resultados, é
novamente dada a palavra aos mandatarios das listas, para que estes
apresentem as reclamagdes e impugnacgdes relativas a contagem e aos
resultados.

3. Asreclamagdes e impugnagdes sao imediatamente decididas pelo Presidente da
Mesa da Assembleia Geral, e a respetiva decisdo notificada de imediato aos
mandatarios das listas de candidatura.

Artigo 24°

RECURSO DAS DECISOES DO PRESIDENTE DA MESA DA
ASSEMBLEIA GERAL

1. Das decisdes do Presidente da Mesa da Assembleia Geral em matéria de
processo eleitoral, cabe recurso, com efeito meramente devolutivo, para o
Conselho de Justiga, sem prejuizo do disposto no artigo n°.46 do regime juridico das
federacbes desportivas.

2. Os recursos apenas podem ser interpostos pelos mandatarios das listas de
candidatura e pela Direcao da FPPM.

3. O recurso deve ser apresentado, por escrito, no prazo de 2 (dois) dias apos a
notificacdo da decis&o ao interessado.

4. O recurso sera decidido pelo Conselho de Justi¢ca, no prazo maximo de 2 (dois)
apos a sua apresentacgao.
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Capitulo IV
DA NOMEAGAO E ELEIGAO DOS DELEGADOS
Seccao 1

DISPOSIGOES GERAIS

Artigo 25°
REQUISITOS GERAIS DE ELEGIBILIDADE DOS DELEGADOS

1. Séo elegiveis para Delegados a Assembleia Geral da FPPM, os cidadaos que,
cumulativamente preencham os seguintes requisitos:

a. Sejam de nacionalidade portuguesa;

b. Sejam maiores de idade;

c. Nao tenham sido punidos disciplinarmente no ambito da FPPM,;

d. Nao sejam devedores da FPPM,;

e. Nao tenham sido declarados insolventes;

f. Nao tenham sido punidos por infragdes de natureza criminal, contraordenacional ou
disciplinar, em matéria de violéncia, dopagem, corrupgao, racismo e xenofobia, até
cinco anos apos o cumprimento da pena ou do fim do prazo de eventual suspensao
da mesma, salvo se sangao diversa lhe tiver sido aplicada por decisao judicial;

g. Nado tenham sido condenados pela pratica de crimes no exercicio de cargos
dirigentes de federagdes desportivas, bem como por crimes praticados contra o
patrimonio destas, até cinco anos apds o cumprimento da pena ou do decurso do
prazo da sua eventual suspenséo, salvo se sancao diversa lhe tiver sido aplicada
por decisao judicial.

Artigo 26°
CRITERIOS PARA NOMEAGAO E ELEIGAO DOS DELEGADOS

A atribuicdo e aconsequente nomeacgéao e eleicdo dos Delegados a assembleia
Geral resultam da aplicagao das seguintes regras:

a. Os Delegados nomeados pelos Clubes, pelas Entidades equiparadas a Clubes e
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pelas Associagdes Territoriais de Clubes, correspondem, no conjunto, a 28 (vinte e
oito) Delegados, representando 70% do numero total de membros da Assembleia
Geral, distribuidos da seguinte forma:

i. Um Delegado a nomear por cada Associagao Territorial de Clubes, que tenha
pelo menos 3 (trés) Clubes filiados, até ao maximo de 3 (trés) Delegados;

ii. Um Delegado a nomear por cada um dos Clubes e Entidades equiparadas a
Clubes nos termos do art.0 35° dos Estatutos, por ordem decrescente,
estabelecido pelo maior numero de pontos obtidos;

b. No caso de existirem mais de trés Associa¢des Territoriais de Clubes, que tenham
pelo menos 3 (trés) Clubes filiados cada, os Delegados a que se refere o paragrafo
i) da alinea a), serdo nomeados por ordem decrescente pelas Associagdes cujos
Clubes filiados tenham mais pontos atribuidos nos termos do art.0 35° dos Estatutos
e art. 26° do regulamento eleitoral.

c. Caso existam menos de trés Associagdes Territoriais de Clubes, que tenham pelo
menos 3 (trés) Clubes filiados cada, o numero de Delegados a que se reporta o
paragrafo i) da alinea a), que ndo for nomeado por qualquer Associagdo, sera
acrescido ao numero de Delegados a eleger pelos Clubes e pelas Entidades
equiparadas a Clubes.

d. No caso do numero de Clubes inscritos na FPPM ser inferior ao numero de
Delegados a atribuir, ou no caso de nao ser atribuido o direito a nomear ou eleger
Delegados nos termos das alineas anteriores, o direito a nomear os Delegados
sobrantes sera atribuido aos Clubes e Entidades equiparadas a Clubes nos termos
do art.0 35° dos Estatutos, por ordem decrescente do seu ranking, n&do podendo
ser atribuido mais do que um por clube, exceto se todos os Clubes ja tenham
nomeado um Delegado nos termos desse artigo, caso em que se atribuira o direito
a nomear mais um Delegado por clube novamente por ordem decrescente do
ranking, e assim sucessivamente até atribuir todos os Delegados atribuidos ao
grupo de Agentes desportivos.

e. Os Praticantes, Treinadores e Arbitros ou Juizes, terdo direito a eleger por, e entre,
cada grupo de Agentes desportivos, os seguintes Delegados a Assembleia Geral:

i. Representantes de Praticantes, 6 (seis) Delegados, representando 15% do
numero total de membros da Assembleia Geral;

ii. Representantes de Treinadores, 3 (trés) Delegados, representando 7,5%
do numero total de membros da Assembleia Geral,;

iii. Representantes de Arbitros ou Juizes, 3 (trés) Delegados, representando
7,5% do numero total de membros da Assembleia Geral,
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f. As Associacbes de cada categoria de Agentes desportivos referidos na alinea e),
tém direito a nomear os seguintes Delegados:

i. Associagao de Praticantes: 1 (um) Delegado;
ii. Associacdo de Treinadores: 1 (um) Delegado;

iii. Associacéo de Arbitros ou Juizes: 1 (um) Delegado.

g. Caso exista mais de que uma Associacdo de cada categoria de Agentes
desportivos referidos na alinea f), o Delegado que as representa sera eleito entre
elas.

i. Os Delegados atribuidos as Associagbes de Agentes desportivos, nos
termos da alinea f) integram a representacdo dos Agentes desportivos das
respetivas categorias e serdo descontados nas suas quotas descritas na
alinea e).

ii. Cada Delegado apenas pode representar uma entidade ou um grupo de
Agentes desportivos e apenas tem direito a um voto.

iii. Os Delegados nomeados pelos Clubes e pelas Associagbes de Agentes
desportivos referidas nas alineas anteriores terao obrigatoriamente que ser
sécios dessas Entidades.

iv. Os Delegados que forem eleitos pelos Agentes desportivos referidos na
alinea e), terdo obrigatoriamente que ser Agentes desportivos da respetiva
categoria.

v. Os Delegados nomeados por Membros ordinarios terdo que ser sécios de
uma das Entidades que o elegeu, ou, no caso das Associagdes Territoriais
de Clubes, de um Clube filiado na respetiva Associacao.

vi. Os Delegados sdo nomeados ou eleitos pelo periodo a que se reporta o art®
24° dos Estatutos, com as seguintes excecgoes:

h. Anualmente sao verificadas as condigdes de manutencdo do mandato dos
Delegados, até ao dia 5 de janeiro de cada ano;

i. Os Delegados dos Clubes e das Entidades equiparadas a Clubes que
adquiram, por reclassificacdo no ranking, o direito a nomear Delegados nos
termos das alineas anteriores, serdo nomeados até ao dia 31 de janeiro de cada
ano;
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j- Se uma Associagao Territorial de Clubes perder, em fungdo da reclassificagao
do ranking, o direito a nomear o seu Delegado nos termos da alinea b), a
Associagao em quem for atribuido o direito a nomear um Delegado devera
fazé-lo até ao dia 31 de janeiro de cada ano;

i. O direito a nomear e a eleger Delegados fixa-se em 31 de janeiro de cada
ano.

ii. A substituicdo dos Delegados, em caso de vacatura ou impedimento &
estabelecida no Regulamento Eleitoral.

Artigo 27°
RANKING DE CLUBES

1. Para efeitos do disposto no art.° 34° dos Estatutos e Art.° 25 do regulamento
Eleitoral é estabelecido um Ranking de Clubes e das Entidades equiparadas,
baseado na contribui¢do de valor competitivo e de valor participativo, por ordem
decrescente, tendo em conta a sua pontuagao calculada nos termos dos numeros
seguintes.

2. Para efeitos de ranking, cada clube tem direito ao seguinte numero minimo de
pontos, podendo ser alterado anualmente em regulamento de Ranking a aprovar
na Assembleia Geral:

a. Os Praticantes filiados contribuem para os seus Clubes com 30 pontos no caso de
vitéria; 20 pontos pelo segundo lugar e 10 pontos pelo terceiro lugar. A classificagao
do quarto lugar recebe oito pontos diminuido um ponto por cada lugar até ao décimo
lugar que tera dois pontos;

b. Os Clubes terdo acrescido um ponto correspondente a cada praticante filiado no
respetivo Clube ou equiparado que tenha obtido classificacdo inferior ao décimo
lugar em prova oficial do calendario da FPPM, ou Prova Internacional cuja
participacao tenha sido autorizada pela FPPM,;

c. No caso de provas Mistas ou estafeta coletiva, trios e duos, e por género, 0s
Praticantes filiados somam os pontos para os seus Clubes como se se tratassem
de classificagdes individuais, e tenham obtido classificagdo em prova oficial do
calendario da FPPM, ou Prova Internacional cuja participagao tenha sido autorizada
pela FPPM;

d. Os pontos das alineas anteriores por cada prova e por escaldo etario, se nao
existirem dez classificados por escaldo/categoria divide-se os pontos pelo numero
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de Atletas em falta até completar o numero dez;

e. Os pontos obtidos nas alineas a) a d) sdo multiplicados por 10 (dez) se a prova for
considerada de Pentatlo Moderno ou modalidade afim;

f. Os pontos obtidos nas alineas anteriores sao multiplicados por 2 se se tratar de
uma prova que atribui o campeonato nacional; multiplicados por 3 se se tratar de
prova internacional; multiplicados por 8 se se tratar de campeonato europeu;
multiplicados por 10 se se tratar de campeonato mundial; multiplicados por 12 se
se tratar de jogos olimpicos (incluindo os Jogos Olimpicos da Juventude JOJ}.

3. O desempate dos Clubes e Entidades equiparadas a Clubes para efeitos de
ranking sera efetuado sucessivamente, por um dos seguintes métodos:

a. Em primeiro lugar pelo maior numero de Praticantes filiados por cada um;

b. Se se mantiver o empate, pela maior antiguidade, contando-se para o efeito a data
em que a Diregcao admitiu provisoriamente o Clube ou a entidade equiparada a
Clube;

c. Mantendo-se o empate, por sorteio a realizar sob a égide do Presidente da
Assembleia Geral.

4. O ranking dos Clubes é definido anualmente, até ao dia 5 de janeiro de cada ano,
por referéncia aos pontos obtidos no ano civil imediatamente anterior, devendo a
Direcao da FPPM divulgar publicamente no seu sitio da internet a ordenacao
proviséria do ranking para verificagédo e reclamacéao dos interessados com o
tempo minimo de 5 dias uteis.

5. A Diregao da FPPM fornece ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral, até ao
dia 15 do mesmo més, uma lista do ranking final.

Seccao I

DA NOMEAGAO E ELEICAO DOS DELEGADOS

Artigo 28°

FORMA DE NOMEAGAO DE DELEGADOS DOS MEMBROS
ORDINARIOS DA FPPM

1. Os Clubes, as Entidades equiparadas a Clubes nos termos dos Estatutos da
FPPM, as Associagdes Territoriais de Clubes e as Associagdes de Agentes
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Desportivos, que tenham direito a nomear o seu Delegado, devem fazé-lo por
escrito, em documento dirigido ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral.

2. Os Delegados nomeados tém que obedecer aos requisitos de elegibilidade
previstos nos Estatutos.

Artigo 29°
SUBSTITUICAO DOS DELEGADOS NOMEADOS

1. Os Delegados nomeados podem ser substituidos nos seguintes casos:

a. Morte ou incapacidade definitiva ou de duragao indeterminada;

b. Auséncia prolongada e de duracgao indeterminada, do territério nacional, por motivo
superveniente, que torne previsivelmente dificil o exercicio das suas fungoes;

c. Ser o Delegado titular de Orgdo Social de Membro Ordinario da FPPM que o
nomeou, a data da sua nomeacgao, e ter deixado de o ser posteriormente;

2. A substituicao tem de ser requerida ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
em documento subscrito pelo Membro Ordinario da FPPM que nomeou o
Delegado a substituir, indicando o fundamento, que deve ser acompanhado,
sempre que possivel, de declaragcdo do mesmo confirmando o fundamento do
pedido de substituicao.

3. No mesmo documento deve ser nomeado o Delegado substituto.

4. O Presidente da Mesa da Assembleia Geral decidira, no prazo de 10 dias, por
despacho fundamentado, sobre a aceitacdo ou rejeicdo do pedido de
substituigao.

5. Da decisao do Presidente da Mesa da Assembleia Geral, cabe recurso para o
Conselho de Justica.

Artigo 30°
FORMA DE ELEICAO DOS DELEGADOS

1. Os Delegados a Assembleia Geral sao eleitos, em listas uninominais, por sufragio
direto e secreto, dentro de cada universo eleitoral, nos termos estabelecidos nos
Estatutos e no presente Regulamento.
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2. Os candidatos a Delegados dos Clubes e das Associagdes Regionais de Clubes,
deverao ser propostos pelas Entidades que os possam eleger.

3. Os candidatos a Delegados dos Praticantes, Treinadores e Arbitros, deverdo auto
propor- se.

4. Os Delegados sé&o eleitos de acordo com o sistema maioritario a uma volta.

5. Em caso de necessidade de desempate, prevalecerao os seguintes:

d. No caso da eleicdo dos candidatos a Delegados dos Praticantes, Treinadores e
Arbitros, a sua antiguidade na categoria a que concorrerem;

e.Nas restantes elei¢des, a antiguidade da filiagdo do Membro Ordinario da FPPM
que propds o candidato a Delegado;

f. Caso se mantenha o empate, em qualquer das situagdes referidas nas alineas
anteriores, por sorteio a efetuar pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral.
g.Os candidatos nao eleitos serdo considerados, por ordem decrescente da sua

votacédo, suplentes para substituirem os Delegados eleitos.
h. Cada candidato, apenas se pode candidatar a eleicdo num dos universos eleitorais.

Artigo 31°
SUBSTITUICAO DOS DELEGADOS ELEITOS

-

. Os Delegados eleitos podem ser substituidos nos seguintes casos:

a. Morte ou incapacidade definitiva ou de duragao indeterminada;
b. Auséncia prolongada e de duragao indeterminada, do territério nacional, por motivo
superveniente, que torne previsivelmente dificil o exercicio das suas fungoes.

2. O Delegado substituto sera o primeiro, por ordem decrescente de votacio, dos
candidatos n&o eleitos, que aceite a incumbéncia.

3. No caso de nao haver suplentes, ou nenhum destes aceitar o cargo, proceder-
se-a a elei¢ao intercalar.

Artigo 32°
CAPACIDADE ELEITORAL ATIVA

1. Os Clubes, as Entidades equiparadas a Clubes, as Associacdes Territoriais de
Clubes, os praticantes, os treinadores e os arbitros tém capacidade para eleger
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os Delegados representantes da respetiva categoria, de acordo com o disposto
nos Estatutos da FPPM e no presente Regulamento Eleitoral.

2. Os eleitores que possuam mais do que uma qualidade de agente desportivo
(atletas, treinadores e arbitros) e, como tal, possam figurar em mais do que um
caderno eleitoral, poderao votar para a eleicdo dos Delegados de todas as
categorias a que pertengcam.

3. So6 poderao votar os eleitores inscritos nos respetivos cadernos eleitorais.

Artigo 33°
CADERNOS ELEITORAIS

1. Os servicos administrativos da FPPM, sob a supervisao do Presidente da Mesa
da Assembleia Geral, organizardo tantos cadernos eleitorais, quanto as
categorias de Delegados a eleger nos termos Sociais.

2. Organizados os cadernos eleitorais serdo postos em reclamacao, pelo prazo de
5 dias, devendo ser publicados na sede da FPPM e na pagina oficial na internet
da FPPM.

3. As reclamagbes sao deduzidas perante o Presidente da Mesa da Assembleia
Geral, que as decidira no prazo de 2 {dois) dias.

4. Decididas as reclamacgodes, ou decorrido o prazo para as deduzir sem que as haja,
serao os cadernos eleitorais considerados definitivos e publicados na sede da
FPPM e na pagina oficial da internet da FPPM.

Artigo 34°
CONVOCATORIA

1. A convocatoria para as eleigdes de Delegados sera feita pelo Presidente da Mesa
da Assembleia Geral, com a antecedéncia minima de 60 {sessenta) dias, em
relacao ao dia fixado para as elei¢cdes, por meio de convocatoria por ele assinada,
que sera imediatamente publicada na pagina oficial da internet da FPPM e
comunicado aos Membros Ordinarios da FPPM por correio eletronico.

2. Da convocatdria devem constar a data das eleicbes, e a data limite para a
apresentagao de candidaturas a Delegados, de acordo com o estabelecido no
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presente Regulamento.

3. Devem ainda constar da pagina oficial da internet da FPPM os cadernos
eleitorais, e o local e horario de funcionamento das assembleias de voto.

Artigo 35°
APRESENTACAO DE CANDIDATURAS

1. A apresentagcao das candidaturas para Delegados dos Clubes, das Entidades
equiparadas a Clubes, das Associagoes Territoriais de Clubes, cabe a cada uma
dessas entidades que tenha capacidade eleitoral ativa no respetivo universo
eleitoral.

2. A candidatura de cada interessado ao lugar de Delegado dos praticantes, dos
treinadores ou dos arbitros, € apresentada pelo proprio, através de uma lista
uninominal.

3. As candidaturas deverado ser entregues na sede da FPPM até 15 (quinze) dias
antes do dia do ato eleitoral, indicando o universo eleitoral dentro do qual se
candidatam.

4. As diferentes listas uninominais para os diversos Delegados a eleger, de acordo
com os critérios fixados, serao classificadas por uma sequéncia alfabética

Artigo 36°
DIREGAO E COORDENAGAO DO PROCESSO ELEITORAL

1. A Direcédo e coordenacdo do processo eleitoral para a eleicdo de Delegados
competem ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral, coadjuvado pelos
restantes membros da Mesa da Assembleia Geral, que zelara pela legalidade
das eleigcdes e cumprimento de todas as normas estatutarias e regulamentares
aplicaveis.

2. Compete igualmente ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral a decisao
sobre todas as reclamacdes apresentadas durante o processo eleitoral, que
serao passiveis de recurso para o Conselho de Justica.
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Artigo 37°
INSTRUCAO, ADMISSAO E REJEIGAO DAS CANDIDATURAS

1. A instrucdo, admisséo, rejeicdo e suprimento das deficiéncias das candidaturas
aplicam- se, com as necessarias adaptacdes, as normas do presente
Regulamento que regulam as mesmas matérias nas elei¢gdes para os titulares de
Orgaos Sociais.

2. O Presidente da Mesa da Assembleia Geral podera aprovar modelos préprios
para a apresentacdo das candidaturas e instru¢do das mesmas, de acordo com
o disposto no presente Regulamento, que publicitara na pagina oficial de internet
da FPPM.

Artigo 38°
ASSEMBLEIAS DE VOTO

1. As Assembleias de Voto funcionardo na sede da FPPM e na sede de cada uma
das Associacdes Territoriais de Clubes.

2. Quando as sedes referidas no numero anterior ndo tenham condicdes para
realizar as Assembleias de Voto, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral, sob
proposta do Presidente da FPPM ou dos Presidentes de cada uma das
Associagdes Territoriais de Clubes, conforme os casos, designara o local onde
decorrera a Assembleia de Voto.

3. As Assembleias de Voto funcionardo no horario anunciado e dia designado para
as eleicoes.

4. Em cada assembleia de voto & constituida uma mesa para dirigir as operagdes
eleitorais, composta por um membro nomeado pelo Presidente da Mesa da
Assembleia Geral, que presidira, e por dois membros nomeados pela respetiva
Associacgédo Regional de Clubes que o coadjuvarao.

5. No local devera existir uma urna, que garanta o secretismo e inviolabilidade dos
votos, bem como condi¢gdes para que cada eleitor possa exercer o seu direito de
voto em completa privacidade e liberdade.

6. No local estardo afixados, em local bem visivel, os nomes de todos os candidatos
a Delegados.

7. Em cada Assembleia de Voto podera estar presente qualquer candidato a
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Delegado, mas apenas com poderes de fiscalizagédo do ato eleitoral.

8. Qualquer reclamacgao apresentada a mesa de uma Assembleia de Voto devera
ser comunicada de imediato, por qualquer meio, ao Presidente da Mesa da
Assembleia Geral, que a decidira.

Artigo 39°
BOLETINS DE VOTO

1. Em cada assembleia de voto havera tantos modelos de boletins de voto, quanto
0s necessarios para cada universo eleitoral, de preferéncia em cores diferentes,
de modelo aprovado pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral.

2. Cada modelo de boletim de voto, destina-se a cada uma das categorias de
eleitores, e dele constam, de forma discriminada, os candidatos segundo os
diferentes critérios.

Artigo 40°
EXERCICIO DO DIREITO DE VOTO

1. Cada eleitor que pretenda exercer o seu direito de voto, devera identificar-se,
mediante a apresentacdao de documento valido de identificacdo, e apods
confirmacao desta, assinar o caderno eleitoral.

2. Os representantes dos Clubes, das Entidades equiparadas a Clubes, das
Associacbes Territoriais de Clubes que tenham capacidade eleitoral ativa, devem
ainda apresentar credencial da entidade que representam que lhes dé poderes
para o ato.

3. Os representantes dos Clubes, das Entidades equiparadas a Clubes, das
Associagbes Territoriais de Clubes, referidos no numero anterior, terao que ser
membros dos seus Orgdo Sociais.

4. Apos a verificagdo da capacidade ativa do eleitor, ser-lhe-a entdo entregue o
boletim de voto correspondente a sua categoria de eleitor.

5. O eleitor exercera o seu direito de voto, apds o que introduzira 0 mesmo na urna,
dobrado em quatro.
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Artigo 41°
CONTAGEM DE VOTOS E ATA

1. Apdés o encerramento das votacdes, a mesa de cada Assembleia de Voto
procedera a contagem dos votos, separando-os, para cada universo eleitoral, em
validos, brancos e nulos, contando ainda os votos que recolheu cada candidato
a Delegado.

2. Esses resultados serao transcritos numa ata, de modelo aprovado pela
Presidente da Mesa da Assembleia Geral, da qual constardo também outras
informacgdes relevantes como incidéncias que hajam ocorrido durante o processo
eleitoral.

3. O Presidente da mesa de cada Assembleia de Voto comunicara os resultados
provisorios, de imediato, ao Presidente da Assembleia Geral.

Artigo 42°
REMESSA DE DOCUMENTOS E APURAMENTO FINAL

1. No maximo no primeiro dia util posterior ao ato eleitoral, a mesa de cada
Assembleia de Voto, deve remeter ao Presidente da Assembleia Geral, por
correio registado, os cadernos eleitorais com as descargas assinaladas, os
boletins de voto utilizados, validos, brancos e nulos, e a ata de apuramento
provisorio da respetiva Assembleia de Voto.

2. Apos rececéao de todos os documentos referidos no artigo anterior, o Presidente
da Mesa da Assembleia Geral, coadjuvado pelos restantes membros da Mesa da
Assembleia Geral, em ato publico a realizar na sede da FPPM, apura os
resultados finais e definitivos, fazendo publicar na pagina oficial da internet da
FPPM um mapa completo com todos os resultados, sem prejuizo dos resultados
provisoérios cuja publicacdo haja ordenado, entretanto.

Artigo 43°
NORMAS SUPLETIVAS

Em tudo o que nao esteja especificamente regulado neste capitulo, aplicam-se, as
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eleicbes para Delegados, com as necessarias adaptagdes, as normas que regulam
as elei¢cdes para titulares dos érgaos federativos.

CAPIiTULO IV

DISPOSICOES FINAIS E RANSITORIAS
Artigo 44°
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Conforme disposto no n® 2 do artigo 3.° do decreto-lei 93/2014 de 23 de junho, a
entrada em vigor destes Estatutos, ndo afeta a atual composicdo nem os mandatos
em curso dos Orgdos Sociais federativos, apenas produzindo os seus efeitos
relativamente as eleicdes subsequentes para os Orgdos Sociais da FPPM.

Artigo 45°
DISPOSIGOES FINAIS

O presente Regulamento entra em vigor na data da publicagdo na pagina oficial da
internet da FPPM, apds a sua aprovacéao pela Diregao da FPPM

ENCERRAMENTO

O presente documento € composto por 45 artigos devidamente numerados e foi
aprovado em Reunido da Direcdo da FPPM realizada em 18 de Junho de 2025.
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